Grundschule am Urselbach - AG Angebot 2025

Ubersicht

Tennis AG: Gruppe 1 (1.-4. Klassen)

Tennis AG: Gruppe 2 (1.-4. Klassen)

Breakdance AG: Gruppe 1 (1. und 2. Klassen)
Breakdance AG: Gruppe 2 (3. und 4. Klassen)

Basketball AG

Basketball AG (3. & 4. Klassen)

Inliner AG - der Inline-Flihrerschein -

Anfangerkurs (1.- 4. Klassen)

9. Inliner AG - Inlineskaten fiir Fortgeschrittene (2.- 4. Klassen)
10. Zirkus AG (2.- 4. Klassen)

11. Krav Maga - Kurs fiir Selbstverteidigung (3. & 4. Klassen)
12. Nahkurs - Kurs 1 (3. & 4. Klassen)

ONORWONA



1. Tennis AG: Gruppe 1

Klasse 1. bis 4. Klasse

Inhalt Mit SpaB und Spiel wird ein gezieltes Heranfihren an die Sportart Tennis
angestrebt. Die individuelle Fdrderung und ein vielseitiger Aufbau der
Trainingsstunden stehen an erster Stelle, um ein l&ngerfristiges Interesse am
Tennis zu wecken.

Leitung Tennisschule Fuchs & Allmendinger

Ort Tennisclub 89 Oberstedten, Hans-Mess-StraBe 4, 61440 Oberursel
(hinter dem Magic Bowl)

Kosten 112 € (inkl. 2€ fur den Fdrderverein)

10 Termine Dienstags: 22.04., 29.04., 06.05., 13.05., 20.05., 27.05., 03.06., 10.06., 17.06.,
24.06.2025

Uhrzeit 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Mitzubringen Bitte Sportschuhe, Trainingsanzug und Trinkflasche mitbringen. Schléager
werden bei Bedarf gestellt.

2. Tennis AG: Gruppe 2

Klasse 1. bis 4. Klasse

Inhalt Mit SpaB und Spiel wird ein gezieltes Heranfihren an die Sportart Tennis
angestrebt. Die individuelle Foérderung und ein vielseitiger Aufbau der
Trainingsstunden stehen an erster Stelle, um ein l&ngerfristiges Interesse am
Tennis zu wecken.

Leitung Tennisschule Fuchs & Allmendinger

Ort Tennisclub 89 Oberstedten, Hans-Mess-StraBe 4, 61440 Oberursel
(hinter dem Magic Bowl)

Kosten 90 € (inkl. 2€ fur den Forderverein)

8 Termine Donnerstags: 24.04., 08.05., 15.05., 22.05., 05.06., 12.06., 26.06., 03.07.2025

Uhrzeit 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Mitzubringen Bitte Sportschuhe, Trainingsanzug und Trinkflasche mitbringen. Schléager
werden bei Bedarf gestellt.

3. Breakdance AG: Gruppe 1

Klasse 1. und 2. Klasse

Inhalt Akrobatische Moves und kreatives Tanzen zu verschiedener Musik sind die
Hauptbestandteile dieser Tanzsportart. Egal, ob du ein Salto lernen, dich auf
dem Kopf drehen oder einfach nur groBartige Tanzschritte lernen méchtest,
beim Breaking entscheidest DU!

Leitung Omar Qiami

Ort Grundschule am Urselbach, Turnhalle

Kosten 46 € (inkl. 2€ fur den Forderverein)



3.

Breakdance AG: Gruppe 1

8 Termine Freitags: 25.04., 02.05., 09.05., 16.05., 23.05., 06.06., 13.06., 27.06.2025

Uhrzeit 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Mitzubringen Bitte Sportkleidung, saubere Sporthallenschuhe und Trinkflasche

4. Breakdance AG: Gruppe 1

Klasse 3. und 4. Klasse

Inhalt Akrobatische Moves und kreatives Tanzen zu verschiedener Musik sind die
Hauptbestandteile dieser Tanzsportart. Egal, ob du ein Salto lernen, dich auf
dem Kopf drehen oder einfach nur groBartige Tanzschritte lernen mochtest,
beim Breaking entscheidest DU!

Leitung Omar Qiami

Ort Grundschule am Urselbach, Turnhalle

Kosten 62 € (inkl. 2€ fUr den Forderverein)

8 Termine Freitags: 25.04., 02.05., 09.05., 16.05., 23.05., 06.06., 13.06., 27.06.2025

Uhrzeit 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Mitzubringen Bitte Sportkleidung, saubere Sporthallenschuhe und Trinkflasche

5. Basketball AG

Klasse 3. und 4. Klasse

Inhalt Dribbling, Passen, Werfen wie die Profis lernen. Spal an dem Spiel steht im
Vordergrund.
Abschlusstraining mit den Falcons (2.Bundesliga Basketballerinnen)

Leitung Nils Wehdemeier

Ort Grundschule am Urselbach, Turnhalle

Kosten 67 € (inkl. 2€ fur den Forderverein)

10 Termine Dienstags: 22.04., 29.04., 06.05., 13.05., 27.05.,, 10.06., 17.06., 24.06.,
01.07.2025 plus Abschlussturnier im Sommer

Uhrzeit 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Mitzubringen Bitte Sportkleidung, saubere Sporthallenschuhe und Trinkflasche

6. Inliner-AG: der Inline-Fiihrerschein fiir Anfanger

Klasse 1. bis 4. Klasse

Inhalt In diesem Kurs lernt ihr das Inlineskaten von Anfang an. Wer also noch nie auf

Skates gestanden hat oder wer noch nicht ganz sicher lenkt und bremst, ist
hier genau richtig. Mit Spielen, kleinen Wettkdmpfen und einem Inline-Parcours
trainieren wir die wichtigsten Techniken. Dann ist die Fahrprifung am zweiten
Kurstag schon fast geschafft!



6.

Inliner-AG: der Inline-Fiihrerschein fiir Anfanger

Leitung Holger Theisinger, Inline-Fahrlehrer

Ort Grundschule am Urselbach, Schulhof

Kosten 37 € (inkl. 2€ fUr den Forderverein)

2 Termine Samstags: 17.05. und 24.05.2025

Uhrzeit 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr

Mitzubringen Inlineskates, Helm, Handgelenk-, Ellbogen- und Knieschitzer, Trinkflasche.
Keine Teilnahme ohne komplette Schutzausristung!

7. Inliner-AG: Inlineskaten fiir Fortgeschrittene

Klasse 2. bis 4. Klasse

Inhalt Der Einsteigerkurs war euch nicht genug? Willkommen im Aufbaukurs! Diesmal
Uben wir Spriinge (klein, groB und mit Drehung), das Ubersetzen in der Kurve,
die T-Bremse, Slalomtricks und mehr. Den Inline-Fihrerschein musst ihr nicht
unbedingt gemacht haben, aber ihr misst sicher bremsen und ausweichen
kénnen.

Leitung Holger Theisinger, Inline-Fahrlehrer

Ort Grundschule am Urselbach, Schulhof

Kosten 37 € (inkl. 2€ fUr den Férderverein)

2 Termine Samstags: 17.05. und 24.05.2025

Uhrzeit 11:45 Uhr bis 13:15 Uhr

Mitzubringen Inlineskates, Helm, Handgelenk-, Ellbogen- und Knieschitzer, Trinkflasche.
Keine Teilnahme ohne komplette Schutzausristung!

8. Zirkus-AG

Klasse 2. bis 4. Klasse

Inhalt Manege frei! So heiBt es bei uns in der Zirkus AG. Hier lernt ihr, spielerisch,
verschiedene Zirkus- und Jonglagedisziplinen. Von Balance bis Akrobatik und
Kdrpertheater kann alles dabei sein. Wir schauen gemeinsam, wo die Reise
hingeht. Und wenn wir alle Lust darauf haben, machen wir eine kleine
Vorfuhrung fir Eltern oder Freunde am letzten Termin. Der Kursleiter ist
ausgebildeter Zirkuspaddagoge und leidenschaftlicher Jongleur seit mittlerweile
Uber 10 Jahren. Er macht Shows auf der StraBe, auf der Bilhne mit Feuer, mit
Licht oder auf Stelzen in witzigen Kostliimen. Er freut sich sehr darauf, etwas
von seiner Kunst weiterzugeben!

Leitung Markus Rockenbach (Jongleur & Akrobat)

Ort Grundschule am Urselbach, Turnhalle

Kosten 77 € (inkl. 2€ fUr den Forderverein)

5 Termine Dienstags: 29.04., 06.05., 13.05., 20.05. und 27.05.2025



8.

Zirkus-AG

Uhrzeit 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Mitzubringen Bitte Sportkleidung, saubere Sporthallenschuhe und Trinkflasche

9. Krav Maga - Kurs fiir Selbstverteidigung

Klasse 1. und 2. Klasse

Inhalt Liebe Eltern, wir bieten einen Kurs zur Selbstverteidigung fir Kids an. Gerade in
Zeiten von Mobbing, Ausgrenzung und Gewalt ist es wichtig, dass sich unsere
Kinder hiergegen zur Wehr setzen kénnen und auch lernen Gefahren aus dem
Weg zu gehen.
Was ist Krav Maga? Die effektivste Form der Selbstverteidigung.
Was wird vermittelt? Selbstverteidigung, Selbstbehauptung, Eigenkontrolle,
Selbstsicherheit, Selbstbewusstsein, Deeskalation und Spa am Training.

Leitung Ronny Eichfelder, Krav Maga Kids Instructor bei Krav Maga Taunus

Ort Grundschule am Urselbach, Turnhalle

Kosten 37 € (inkl. 2€ fur den Forderverein)

5 Termine Dienstags: 03.06., 10.06., 17.06., 24.06. und 01.07.2025

Uhrzeit 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Mitzubringen Bitte Sportkleidung, saubere Sporthallenschuhe und Trinkflasche

10. Krav Maga - Kurs fiir Selbstverteidigung

Klasse 3. und 4. Klasse

Inhalt Liebe Eltern, wir bieten einen Kurs zur Selbstverteidigung fiir Kids an. Gerade in
Zeiten von Mobbing, Ausgrenzung und Gewalt ist es wichtig, dass sich unsere
Kinder hiergegen zur Wehr setzen kénnen und auch lernen Gefahren aus dem
Weg zu gehen.
Was ist Krav Maga? Die effektivste Form der Selbstverteidigung.
Was wird vermittelt? Selbstverteidigung, Selbstbehauptung, Eigenkontrolle,
Selbstsicherheit, Selbstbewusstsein, Deeskalation und Spa am Training.

Leitung Ronny Eichfelder, Krav Maga Kids Instructor bei Krav Maga Taunus

Ort Grundschule am Urselbach, Turnhalle

Kosten 37 € (inkl. 2€ fUr den Férderverein)

5 Termine Dienstags: 03.06., 10.06., 17.06., 24.06. und 01.07.2025

Uhrzeit 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Mitzubringen Bitte Sportkleidung, saubere Sporthallenschuhe und Trinkflasche

11. Nahkurs

Klasse

3. und 4. Klasse



11. Nahkurs
Inhalt Folgende Inhalte werden wir den Kindern vermitteln:
- Grundkenntnisse an der N&dhmaschine: Dies beinhaltetet, dass die Kinder
den Umgang mit der Nahmaschine erlernen. Sie bekommen die
Funktionsweise der N&hmaschine vermittelt und kénnen spulen und
einfadeln.
- Grundlagen Stoff- und Nadelkunde
- Praxistbungen: Die Kinder werden an den Ndhmaschinen tben wie Ecken,
Kurven und fliBchenbreit genéht werden.
- Projekte: In Abhdngigkeit des Lernfortschritts, Erfahrungsstandes und der
Interessen der Kinder kénnen nachfolgend genannte Projekte wéhrend der
Kursdauer gendht werden: Kissen, Einkaufsbeutel, Utensilo,
Schlisselanhénger, kleine Geldbérse
Leitung Yvette Machnitzki, Dein Fingerhut: Liebe zum N&hen
Ort Dein Fingerhut, Erich-Ollenhauer-StraBe 27a, 61440 Oberursel
Kosten € 91,00 (inkl. € 2,00 fur den Férderverein)
Je nach abgeschlossen Projekten fallen am Ende des Kurses noch die
Materialkosten (Stoffe flr die Nahprojekte) an, welche sich bei ca. EUR
30,00-35,00 bewegen werden.
5 Termine Mittwochs: 30.04., 14.05., 28.05., 11.06. und 25.06.2025
Uhrzeit 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Mitzubringen Alle Materialen wie Stoffe zum Uben, Garn, Stoffschere, Ndahmaschinen usw.

werden von uns gestellt und missen nicht mitgebracht werden.



